
 

    Verlässliche Grundschule Heide 
 

Vereinbarung zum friedlichen Zusammenleben 
 
Wir wollen eine Schule sein, in der sich alle sicher und wohl fühlen können. Dafür sind wir alle 
mitverantwortlich. 
 

• „Wir halten zusammen - Wir wollen uns gegenseitig nicht gefährden, nicht 

bedrohen oder gar verletzen“ 

- Ich bin freundlich, helfe anderen und vertrage mich mit anderen.  
- Wir sind alle verschieden, aber jeder gehört zu uns. Ich achte die anderen Kinder und 

Erwachsenen und mache nichts, was sie gefährden, verletzen oder bedrohen könnte. Auch 
Worte können wehtun! 

- Im Unterricht gilt die „Partnerwechsel-Regel“. 
 

•  „Wenn mich jemand ärgert, kann ich mich so wehren“ 

- Ich übe das Aufhören, auch wenn ein anderer anfängt. 
- Bei kleinem Ärger wende ich die „STOPP-Regel in 3 Schritten“ an. 
- Bei großem Ärger hole ich sofort einen Erwachsenen zu Hilfe oder bitte ein anderes Kind, Hilfe 

zu holen. 
 

• Wenn zwei sich streiten, sage ich: 

- „Hört auf!“ – Bei einer schlimmen Prügelei hole ich sofort Hilfe von einem Erwachsenen. 
- Nach einem Streit entschuldige ich mich. 

 

• „Ich gehe vorsichtig und sorgsam mit allen Dingen um.“ 

- Wenn ich aus Versehen etwas kaputt mache, sage ich Bescheid. 
- Ich achte darauf, dass nichts verloren geht. 
 

• „Wir erhalten unseren Schulhof und unser Schulgebäude“ 

- Ich schone Bäume, Büsche und Beete. Ich störe keine Tiere. 
- Ich achte darauf, die Toilette sauber und ordentlich zu hinterlassen. 
- Ich werfe Müll in den passenden Mülleimer 

 
Wenn ich mich nicht an die Regeln halte, hat das für mich Folgen: 

- Auf alle Fälle entschuldige ich mich und mache mein Verhalten wieder gut. Dafür finde ich viele 
Ideen auf dem Plakat „Wiedergutmachen“ in meiner Klasse. 

Es kann sein, dass 
- ich eine „Schattenpause“ habe 
- meine Eltern eine Mitteilung erhalten 
- Gespräche mit mir, meinen Eltern und der Schulleitung geführt werden 
- meine Eltern mich im allerschlimmsten Fall von der Schule abholen müssen. 
 

Diese Regeln halte ich ein. 

Meine Eltern und mein/e Kassenlehrer/in helfen mir dabei: 

 

 

__________________________________ 

Unterschrift Schüler/in 

 
__________________________    _________________________ 

Unterschrift Eltern       Unterschrift Klassenlehrer(in) 


